
チェック

必ず手荷物に！

冷房対策

ひまな時に

機内での歯磨き用

あると便利

念の為

2枚以上がオススメ

液体は100ml以内に詰め替え

あると意外と楽しめる

備え付けのものは切れないことが多い

これで忘れ物なし！ハワイ旅行持ち物リスト

スーツケースに入れる機内の手荷物に入れる

Have a nice trip♪
happy-aloha.com

ビーチやプールの持ち物

トレッキングの持ち物

あると便利！おすすめの持ち物

コンドミニアム滞在の持ち物

□ パスポート	


□ 現金（ドル/日本円）		 	 


□ クレジットカード


□ スマートフォン	 	 	 


□ 腕時計	 	 	 


□ ハンドタオル	 	 	 


□ ティッシュ	 	 	 


□ ウエットティッシュ	 	 	 


□ ボールペン・ちびメモ


□ 海外旅行損害保険の控え		 


□ ESTAのプリントアウト


□ 税関申告書記入例


▼パッケージ・ツアーの場合


□ ツアーガイドブック・荷物タグ


▼個人手配の場合


□ 航空券（搭乗券/eチケット） 


□ ホテルの予約確認書


▼必要に応じて


□ 現地ツアー予約確認書		 	 


□ レンタカー予約書/運転免許証

□ カメラ


□	スマートフォン充電ケーブル		 


□	モバイルバッテリー	


□	WiFiルーター一式	 	 


□	ライトダウンか羽織るもの		 


□	イヤホン	 	 


□	アイマスク		 


□	マスク	 	 


□	もこもこの靴下	 	 


□	携帯スリッパ	 


□	ネッククッション	 	 


□	化粧品類


□ 薬・バンドエイド	 	 	 


□	ガイドブック/本


□ ガム


▼ハワイ到着後すぐに使えるように


□ サングラス	


□	帽子	 	 


□	折りたたみ傘

□	Tシャツと長ズボン	 	 


□	スニーカー/トレッキングシューズ	 	 


□	リュック		 


□	レインコート	 


□	つばのある帽子	 


□	虫除けスプレーと虫さされ薬	

□	ジプロック	 	 


□	エコバッグ		 


□	仕分けケース


□	割り箸・スプーン・フォーク・紙皿	 	 


□	タッパ	 


□	サランラップ	 	 


□	クリップ


□	ラゲッジチェッカー	 	 


□	水筒


□	はさみとセロテープ		 


□	ミニハンガー	 


□	粉末のお茶		 


□	コーヒー用ペーパーフィルター

□	着替え	 	 


□	下着	 	 


□	靴下	 	 


□	部屋着（寝巻き） 		 


□	靴（スニーカーやズック）	 	 


□	ハンドタオル


□	お風呂セット


□	歯ブラシセット


□	化粧品類・ヘアーブラシ	 	 


□	日焼け止め		 


□	日焼け後のクリーム	


□	生理用品	 	 


□	カメラ充電器


□	カメラ用SDカード（予備）	


□	USBポート充電器	 	 	

□	水着	 


□	ビーチサンダル	 


□	水着の上にはおれるもの	 


□	浮き輪


□	防水ビニールの袋	

あなたのオリジナル持ち物

□		 


□		 


□	


□	


□		

□	包丁	 


□	食器洗いスポンジ	 


□	コーヒーペーパーフィルター


□	ザル


□	衣類の洗剤とネット

ショルダーバッグに入れる


